
 

PROCEDURY    

zapewniające bezpieczne funkcjonowanie  

Publicznej Szkoły Podstawowej im. ks. Jana Czuby 

w Słotowej  w czasie epidemii COVID-19. 

 z uwzględnieniem zaleceń wskazanych  

w  wytycznych MEN,MZ,GIS dla publicznych i niepublicznych szkół  

i placówek, wytycznych GIS dla przedszkoli i oddziałów przedszkolnych  

w szkole podstawowej oraz aktualnych przepisów prawa. 

 

I. POSTANOWIENIA   OGÓLNE 

1. Za zapewnienie bezpieczeństwa i higienicznych warunków pobytu w  Publicznej 

szkole Podstawowej w Słotowej odpowiada Dyrektor szkoły 

2. Od 1 września 2020 roku zajęcia w Publicznej Szkole Podstawowej w Słotowej 

prowadzone będą w systemie stacjonarnym. W przypadku wystąpienia zagrożenia 

epidemiologicznego dyrektor szkoły, po uzyskaniu pozytywnej opinii Państwowego 

Powiatowego Inspektora Sanitarnego i za zgodą organu prowadzącego, będzie mógł 

częściowo lub w całości zawiesić stacjonarną pracę szkoły. Wówczas dopuszczalne 

będą dwa warianty kształcenia: B i C. 

Wariant B – mieszana forma kształcenia (hybrydowa) 

Dyrektor będzie mógł zawiesić zajęcia oddziału, klasy, etapu edukacyjnego lub całej 

szkoły lub placówki, w zakresie wszystkich lub poszczególnych zajęć i prowadzić 

kształcenie na odległość (zdalne). Będzie to zależało od sytuacji epidemicznej w 

naszym terenie lub szkole. 

Wariant C – kształcenie zdalne 

Dyrektor szkoły podejmuje decyzję o zawieszeniu zajęć stacjonarnych na 

określony czas i wprowadzeniu w całej szkole kształcenia na odległość 

(edukacji zdalnej). Konieczna będzie w tym przypadku zgoda organu 

prowadzącego i pozytywna opinia Państwowego Powiatowego Inspektora 

Sanitarnego. Minister Edukacji Narodowej nadal zachowuje uprawnienie do 

ograniczenia zajęć w szkołach na terenie kraju. 

3. Do szkoły może uczęszczać uczeń bez objawów chorobowych sugerujących infekcję 

dróg oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywają na kwarantannie lub w 

izolacji w warunkach domowych lub w izolacji. 

4. Uczniowie mogą być przyprowadzani do szkoły i z niej odbierani przez opiekunów 

bez objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg oddechowych. W drodze do i 



ze szkoły opiekunowie z dziećmi oraz uczniowie przestrzegają aktualnych przepisów 

prawa dotyczących zachowania w przestrzeni publicznej.  

 

5. Wszystkich wchodzących do budynku szkolnego obowiązuje dezynfekcja rąk, 

natomiast na terenie szkoły obowiązują ogólne zasady higieny: częste mycie rąk, 

ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust. 

6. Na terenie placówki do minimum ograniczone jest przebywanie osób trzecich. Jeżeli 

zachodzi taka konieczność osoby te zobowiązane są stosować osłonę ust i nosa, 

dezynfekcję rąk lub rękawiczki jednorazowe, zachowanie odstępu oraz ograniczenie 

kontaktu.  

7. Pracownicy bezpośrednio obsługujący wchodzących do budynku szkoły 

obowiązkowo stosują maseczki  i rękawiczki jednorazowe.  

8. Opiekunowie odprowadzający dzieci klasy I mogą wchodzić do przestrzeni wspólnej 

szkoły (szatnia, świetlica, sekretariat, punkt medyczny) zachowując zasady: 

 1 opiekun z dzieckiem/dziećmi, 

 dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dziećmi min. 1,5 m  

 dystansu od pracowników szkoły min. 1,5 m 

 opiekunowie powinni przestrzegać obowiązujących przepisów prawa związanych z 

bezpieczeństwem zdrowotnym obywateli ( osłona ust i nosa, rękawiczki jednorazowe 

lub dezynfekcja rąk).  

 Uczniowie zbierają się w szkole nie wcześniej niż 7:15 

 Uczniowie dojeżdżający przyjeżdżają autobusem o 7:10 z gór 

 Nauczyciel dyżurujący na dolnym korytarzu dba o to, aby nie było tłoku w szatni. 

 

9. Dzieci i nauczyciele przebywający w szkole powinny w miarę możliwości starać się 

zachować dystans od innych osób. Nie ma obowiązku zakrywania nosa i ust przez 

nauczycieli i dzieci uczęszczających do szkoły.  

10. Na tablicy ogłoszeń w holu oraz przy każdym telefonie znajdują się numery telefonów 

do organu prowadzącego, stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziału zakaźnego 

szpitala oraz służb medycznych, z którymi należy się skontaktować w przypadku 

stwierdzenia objawów chorobowych.   

11. Do pracy w szkole mogą przychodzić jedynie osoby zdrowe, bez jakichkolwiek 

objawów wskazujących na chorobę zakaźną; 

 Dyrektor szkoły podejmuje decyzję, czy będzie mierzona temperatura każdemu 

pracowników. 

 Pracownicy administracji oraz obsługi sprzątającej powinni ograniczyć kontakty z 

uczniami oraz nauczycielami. 

12. Zapewnienie dzieciom i młodzieży, w tym niepełnosprawnej, bezpłatnego dowozu do 

szkoły – dojazdy odbywają się na zasadach obowiązujących w transporcie 

publicznym. 

13. Rodzice/opiekunowie wyrażają zgodę na pomiar temperatury ciała dziecka, jeśli 

zaistnieje taka konieczność. 



 

II. OBOWIĄZKI PRACOWNIKÓW: 

Każdy pracownik szkoły zobowiązany jest: 

1. Przestrzegać podstawowych zasad higieny: częste mycie rąk, ochrona podczas 

kichania i kaszlu, unikanie dotykania oczu, nosa i ust. 

2. Dezynfekować ręce niezwłocznie po wejściu do budynku szkoły. 

3. Postępować zgodnie z zapisami wprowadzonymi Procedurami bezpieczeństwa;  

4. W miarę możliwości starać się zachowywać dystans między sobą . 

5. W przypadku podejrzenia zakażenia korona wirusem lub choroby COVID-19 

(duszności, kaszel, gorączka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym 

fakcie dyrektora szkoły. 

6. Personel kuchenny oraz pracownicy obsługi sprzątającej powinni ograniczać 

kontakty z uczniami i nauczycielami do minimum. 

Nauczyciel: 

1) Nadzoruje przestrzeganie przez uczniów obowiązujących w placówce zasad ze 

zwróceniem szczególnej uwagi na przestrzeganie zasad higieny. 

2) Egzekwuje zasadę zachowania odległości np. podczas przerw, w szatni oraz na 

boisku szkolnym. 

3) Organizuje wyjścia poszczególnych klas na teren szkoły (na świeże powietrze) tak, 

aby była możliwość zachowania odstępu. 

4) Organizuje przerwy dla swojej grupy (dotyczy klas I - III), adekwatnie do ich 

potrzeb, nie rzadziej niż po 45 minutach. 

5) Unika organizowania większych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu, przy 

zabawie/ćwiczeniu na boisku szkolnym. 
6) Pilnuje, aby uczniowie nie pożyczali sobie przyborów i podręczników. 

7) Pilnuje, aby klasy były wietrzone w czasie przerwy, a w razie konieczności także 

w czasie zajęć. 

8) Na bieżąco aktualizuje numery telefonów do rodziców 
 

III.  ORGANIZACJA ZAJĘĆ I OPIEKA NAD DZIEĆMI 

 

1) Dzieci przebywają w wyznaczonej i stałej sali, do których przyporządkowania są ci 

sami nauczyciele. 

2) W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego kl.  I -  rodzic/opiekun 

za zgoda dyrektora szkoły może przebywać na terenie placówki z zachowaniem 

wszelkich środków ostrożności (osłona ust i nosa, rękawiczki jednorazowe lub 

dezynfekcja rak, tylko osoba zdrowa) 

3) Jeżeli dziecko/uczeń wykazuje oznaki osoby chorej i pomiar temperatury będzie 

podwyższony (min. 38
0
C) nie zostanie w tym dniu przyjęte do szkoły. 

4) Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować 

się na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we własnej szafce, jeżeli szkoła 

posiada szafki. Uczniowie nie powinni wymieniać się przyborami szkolnymi między 

sobą. Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. 

Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w 

szczególności z niepełnosprawnościami. W takich przypadkach należy dopilnować, 

aby dzieci nie udostępniały swoich rzeczy innym, natomiast opiekunowie dziecka 



powinni zadbać o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcję) rzeczy.  

5) Jeżeli pozwalają na to warunki pogodowe, uczniom zapewnia się pobyt na świeżym 

powietrzu w czasie przerw i niektórych zajęć. 

6) Zajęcia świetlicowe organizowane są dla uczniów, których rodzice zgłosili potrzebę 

korzystania ze świetlicy szkolnej. Regulamin korzystania z zajęć świetlicowych 

określa zapisy dotyczące zachowania bezpieczeństwa w czasie epidemii.  

7) Zasady korzystania z biblioteki szkolnej zawarte są w regulaminie  

8) Zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej oraz godziny jego pracy, 

znajdują się przed wejściem go gabinetu.  

9) Wyposażenie sal dydaktycznych, sal lekcyjnych stanowią meble, przedmioty oraz 

sprzęt, który może być poddany codziennej dezynfekcji. 

W czasie zajęć dezynfekowane są przybory do tablic (mazaki, przybory 

matematyczne, wskaźniki). 

10) Sale zajęć wietrzone są przynajmniej co godzinę, a w razie potrzeby częściej. 

11) Nauczyciele posiadają aktualne telefony do rodziców niezbędne w razie szybkiej i 

skutecznej komunikacji. 

12) Podczas realizacji zajęć, w tym zajęć wychowania fizycznego i sportowych, w których 

nie można zachować dystansu, należy ograniczyć ćwiczenia i gry kontaktowe takie 

jak: koszykówka, piłka ręczna i zastąpić je innymi – np. siatkówką, lekkoatletyką, 

treningiem przekrojowym, tenisem stołowym i ziemnym, badmintonem.  

13) Jeżeli jest taka możliwość, zajęcia wychowania fizycznego powinny odbywać się na 

otwartej przestrzeni. 

Zachorowanie ucznia – zasady postępowania  

1) Jeżeli nauczyciel zaobserwuje u ucznia objawy mogące wskazywać na infekcję dróg 

oddechowych, w tym w szczególności gorączkę, kaszel powiadamiają dyrekcję szkoły, który 

wyznacza osobę do opieki nad izolowanym dzieckiem. Sekretarz Szkoły lub wychowawca 

wzywaj rodziców dziecka. Do czasu przybycia opiekunów prawnych/rodziców ucznia jest on   

izolowany w odrębnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu – punkt medyczny – 

zapewniając min. 2 m odległości od innych osób. 

2) Po przybyciu rodziców/opiekunów Prawnach dziecka do szkoły – Dyrekcja szkoły 

podejmuje dalsze działania. 

3) Jeżeli objawy wskazują na możliwość zarażenia korona wirusem (infekcja górnych dróg 

oddechowych, wysoka gorączka, kaszel), należy poinformować o tym najbliższą powiatową 

stację sanitarno-epidemiologiczną i postępować według jej dalszych zaleceń. W przypadku 

pozytywnego wyniku testu, zostanie wszczęte dochodzenie epidemiczne, którego celem jest 

ustalenie kręgu osób potencjalnie narażonych. Dyrektor szkoły powinien stosować się do 

zaleceń inspektora sanitarnego. Osoby z bliskiego kontaktu mogą zostać skierowane na 

kwarantannę (do 14 dni). 

 

IV ŻYWIENIE 

1. Przy organizacji żywienia w szkole - stołówka szkolna  - osoba wydająca posiłek jest 

wyposażona w maseczkę i rękawiczki.  

Powinna być zachowana odpowiednia odległość stanowisk pracy wynosząca min. 1,5 

m, a jeśli to niemożliwe – zapewnienie środków ochrony osobistej. Szczególną uwagę 



należy zwrócić na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowań 

produktów, sprzętu kuchennego, naczyń stołowych oraz sztućców, a także higieny 

osobistej. 

2. Wydawanie posiłków, odbywa się w dwóch grup[ach  

I grupa – 10:55 

II grupa – 11:10 

Po każdej grupie konieczne jest czyszczenie i dezynfekcja blatów stołów i poręczy 

krzeseł. 

3. W stołówce nie zaleca się samoobsługi. Dania i produkty powinny być podawane 

przez osobę do tego wyznaczoną/ obsługę stołówki.  

 

4. Pracownicy obsługi przed dostarczeniem posiłków do sali zobowiązani są    

 zdezynfekować ręce. 

 

V. HIGIENA, CZYSZCZENIE I DEZYNFEKCJA POMIESZCZEŃ I 

POWIERZCHNI 

1. Przy wejściach do budynku szkoły umieszczono pojemnik z żelem do dezynfekcji rąk, 

instrukcję oraz informację o obligatoryjnym dezynfekowaniu rąk. 

2. Pojemniki z żelem do dezynfekcji rąk wraz z instrukcją znajdują się również                           

w wyznaczonych miejscach w korytarzach, szatniach oraz w świetlicy  

i salach lekcyjnych. 

3. Codziennie, po wyjściu dzieci/uczniów ze szkoły (aby nie narażać ich na wdychanie 

oparów środków dezynfekujących)  przeprowadzana jest  dezynfekcja ciągów 

komunikacyjnych, poręczy, włączników światła i dzwonka, klamek, uchwytów przy 

szafkach w klasach, poręczy krzeseł, siedzisk i oparć krzeseł, blatów stołów, z których 

korzystały dzieci i nauczyciele, drzwi wejściowych do placówki, zabawek i sprzętów z 

których korzystały dzieci w ciągu dnia, leżaków, termometrów, szafek w szatni 

(powierzchnie dotykowe), klawiatur i telefonów, kurków przy kranach, toalet dla 

personelu i dzieci oraz wszystkich przyborów do ćwiczeń (piłki, skakanki itp.) 

wykorzystywanych podczas zajęć w danym dniu 

4. Przeprowadzając dezynfekcję, należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta 

znajdujących się na opakowaniu środka do dezynfekcji 

5. W sali gimnastycznej używany sprzęt sportowy jest myty lub dezynfekowana po 

każdym dniu zajęć, a w miarę możliwości po każdych zajęciach. 

6. Podczas mycia i dezynfekcji pracownicy pracują w rękawiczkach. Stosują ściśle 

zasady ich nakładania i zdejmowania oraz utylizowania.  

7. Maseczki, rękawiczki i inne środki ochronne stosowane przez osoby zdrowe powinny 

być uprzednio zebrane workach, które po zawiązaniu wrzucane są do 

pojemnika/worka na odpady zmieszane. 

8. Dyrektor lub zastępca dyrektora  monitoruje codzienne prace mycia  i dezynfekcji. 

 

Dezynfekcja przyborów szkolnych, pomocy dydaktycznych oraz sprzętu sportowego. 

W dobie epidemii COVID – 19 obowiązuje szczególny zakres dezynfekcji ustalony przez 

dyrektora szkoły. 

 

 



VI. Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia u pracowników 

szkoły. 

1.Do pracy w szkole mogą przychodzić jedynie osoby, bez objawów chorobowych 

sugerujących infekcję dróg oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywają na 

kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji. 

 

2.W placówce zostało przygotowane pomieszczenie/pomieszczenia/wyznaczone 

miejsca służące do izolacji ucznia lub pracownika szkoły w   przypadku 

zaobserwowania objawów chorobowych.( pomieszczenie wyposażono w środki 

ochrony i płyn dezynfekujący)  

 

3.Pracownicy szkoły zostali poinstruowani, że w przypadku wystąpienia 

niepokojących objawów choroby zakaźnej powinni pozostać w domu i skontaktować 

się telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskać teleporadę 

medyczną, a w razie pogarszania się stanu zdrowia zadzwonić pod Nr 999 lub 112 i 

poinformować, że mogą być zakażeni koronawirusem. 

 

4.W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy 

niepokojących objawów infekcji dróg oddechowych powinien on skontaktować się 

telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskać teleporadę 

medyczną. O tym fakcie należy niezwłocznie powiadomić dyrektora szkoły lub jego 

zastępcę i umieścić taką osobę w przeznaczonym na ten cel pomieszczeniu. Jeżeli 

sytuacja ta dotyczy nauczyciela – dyrektor zapewnia jego zastępstwo. 

 

5.Obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik z infekcją dróg oddechowych, 

bezzwłocznie  poddaje się gruntownemu sprzątaniu, zgodnie z funkcjonującymi w 

szkole procedurami, przeprowadza się dezynfekcję powierzchni dotykowych (klamki, 

poręcze, uchwyty itp.)  

 

6.W przypadku potwierdzonego zakażenia SARS-CoV-2 na terenie szkoły należy 

stosować się do zaleceń państwowego powiatowego inspektora sanitarnego. 

 

Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona ustala listę osób przebywających w tym samym 

czasie w części/częściach podmiotu, w których przebywała osoba podejrzana o zakażenie i 

stosuje wytyczne Głównego Inspektora Sanitarnego odnoszące się do osób, które miały 

kontakt z zakażonym. Dyrektor kontaktuje się z Powiatowa Stacją Epidemiologiczną i 

postępuje według jej dalszych zaleceń.7.Zawsze w przypadku wątpliwości należy zwrócić się 

do właściwej powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, aby odbyć konsultację lub 

uzyskać poradę. 

 

8.W przypadku uzyskania informacji od rodziców lub pracowników o potwierdzonym 

zarażeniu wirusem COVID-19 u osoby, która przebywała w ostatnim tygodniu                        

w placówce, Dyrektor niezwłocznie kontaktuje się z powiatową stacją sanitarno-

epidemiologiczną celem uzyskania wskazówek, instrukcji do dalszego postępowania.  

 

9.Dyrektor informuje organ prowadzący o wszelkich stwierdzonych objawach 

chorobowych dzieci czy pracowników wskazujących na możliwość zakażenia 

COVID-19.  



 

10.W przypadku uzyskania informacji od rodziców lub pracowników o 

potwierdzonym zarażeniu wirusem COVID-19 u osoby, która przebywała w ostatnim 

tygodniu w placówce, Dyrektor niezwłocznie kontaktuje się z powiatową stacją 

sanitarno-epidemiologiczną celem uzyskania wskazówek, instrukcji do dalszego 

postępowania.  

 

VII. OBOWIĄZKI RODZICÓW/OPIEKUNÓW PRAWNYCH: 

1.  Rodzice/opiekunowie prawni  są zobowiązani do zapoznania się z obowiązującymi w     

 szkole Procedurami bezpieczeństwa.   

2. Dostarczają do szkoły uzupełnione dokumenty (zwrotne informacje),  przekazane 

przez uczniów. 

3. Stosują się do zaleceń lekarskich, które mogą określić czas nieposyłania dziecka  do 

szkoły, jeśli wcześniej dziecko chorowało.  
4. Przestrzegają wytycznych dotyczących zakazu przynoszenia zabawek i innych 

niepotrzebnych przedmiotów przez dziecko/ucznia do szkoły. 
5. Regularnie przypominają dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rąk 

wodą z mydłem, niepodawaniu ręki na przywitanie, niepożyczaniu przyborów 

szkolnych, unikaniu częstego dotykania oczu, nosa i ust. Zwracają uwagę na 

odpowiedni sposób zasłaniania twarzy podczas kichania czy kasłania. 

6. Rodzice/prawni opiekunowie są zobowiązani do podania aktualnego numeru 

telefonu i odbierania telefonów od dyrektora, nauczyciela lub pracownika szkoły.  
 

 

VIII. Przepisy końcowe  

1. Procedury bezpieczeństwa obowiązują w Publicznej Szkole Podstawowej im. ks. Jana 

Czuby  w Słotowej  od dnia 1 września 2020 r.  

2. Wszyscy pracownicy Publicznej Szkoły Podstawowej w Słotowej oraz 

rodzice/opiekunowie dzieci zobowiązani się do ich ścisłego stosowania i przestrzegania.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik 1 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Załącznik nr 2 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik nr 3 

 
 

 

 

 

 

 



 

Załącznik nr 4 

 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 



 


